
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
ALLERGENS	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  PROHIBITED	
  NON-­‐ALLERGENS	
  
	
  
All	
  nuts	
  (including	
  but	
  not	
  limited	
  to	
  peanuts,	
  	
  	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Sweets	
  
cashews,	
  almonds	
  and	
  pine	
  nuts)	
  	
   	
   	
   	
   	
   Candy	
  	
  
Nut	
  products	
  (e.g.	
  pastry	
  containing	
  ground	
  almonds)/	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Chocolate	
  
nut	
  oils	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Coke,	
  Soda,	
  Fizzy	
  Drinks	
  
Sesame	
  Milk	
  &	
  yogurt	
  drinks.	
   	
   	
   	
   	
   	
   Mochi	
  	
   	
   	
  
Eggs,	
  some	
  egg	
  derivatives	
   	
   	
   	
   	
   	
   Konyaku	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Small	
  jellies	
  that	
  are	
  a	
  choking	
  hazard	
  	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Coffee/caffeinated	
  drinks	
  	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Kimchee,	
  	
  

Garlic	
  and	
  other	
  foods	
  with	
  strong	
  odours	
  (natto,	
  
various	
  cheeses,	
  fermented	
  foods	
  etc)	
  

	
  
Some	
  children	
  are	
  allergic	
  to	
  other	
  substances	
  or	
  food	
  sources	
  (honey,	
  gluten,	
  wheat	
  etc)	
  and	
  it	
  is	
  mandatory	
  that	
  parents	
  inform	
  us	
  of	
  these	
  allergies.	
  These	
  
items	
  will	
  not	
  to	
  be	
  added	
  to	
  our	
  prohibited	
  foods	
  due	
  to	
  incidence	
  of	
  use	
  at	
  the	
  school.	
  	
  
 


